
Razem tworzymy lepszy Internet 
 

Drodzy Rodzice!  

Czy kontrolujecie, w jakie gry gra Wasze dziecko, jakie symbole są w nich ukryte, czy dajecie 

im limit czasowy? 

Podczas surfowania w sieci każdy internauta powinien pamiętać o szanowaniu innych jej 

użytkowników i respektowaniu ich praw, czyli przestrzegać zasad netykiety. 

Bezpieczeństwo dziecka w sieci 
1. Zasady korzystania z komputera. 

a) Limit czasu; 

b) Dozwolone strony internetowe; 

c) Sposób reakcji w trudnych sytuacjach. 

2. Lokalizacja komputera w domu. 

a) Umieszczenie komputera w sposób, by monitor był zwrócony w stronę osoby 

dorosłej;               

3. Uświadom dziecku ważność prywatności. 

a) Jeśli zgadzasz się na korzystanie z portali społecznościowych, pomóż mu 

stworzyć bezpieczne konto. 

4. Ograniczone zaufanie do osoby po drugiej stronie ekranu. 

a) Jeżeli dopuszczasz do kontaktu dziecka z osobami poznanymi w sieci 

KONTROLUJ TO!!! 

b) Zapewnij dziecko, że w sytuacji zagrożenia może na ciebie liczyć. 

5. Naucz dziecko rozwagi, publikując materiały w sieci. 

6. Korzystanie z programów kontroli rodzicielskiej. 

a) Chroń komputer dziecka przed niewłaściwymi treściami; 

b) Upewnij się, że w komputerze dziecka jest działający antywirus; 

c) Korzystaj z programów kontroli rodzicielskiej. 

7. Nie narażaj dziecka, publikując bezkrytycznie jego zdjęcia w sieci. 

8. Upewnij się, że twoje dziecko korzysta z gier przystosowanych do jego wieku.  

a) Na podstawie informacji i oznaczeń PEGI na http://www.pegi.info.pl 

9. Naucz dziecko szacunku dla innych internautów, wytłumacz, że nawet niepozorne 

żarty mogą mocno skrzywdzić. 

10. Zapoznaj się z tematyką cyberprzemocy w wirtualnym świecie. 

 

 

Pamiętaj jednak, że żaden program nie zastąpi uwagi rodzica. 

 

 

 

http://www.pegi.info.pl/


 

NIEPOKOJĄCE ZNAKI W GRACH: 

 

 

 

CZY WIESZ, W JAKIE GRY KOMPUTEROWE GRA TWOJE DZIECKO I CO TO JEST 

„SYSTEM PEGI”? 

Ogólnoeuropejski system kwalifikacji gier (Pan-Europen Game Information, PEGI) to 

system ratingu wiekowego stworzony w celu udzielenia rodzicom pomocy w 

podejmowaniu świadomych decyzji o zakupie gier komputerowych. 

Znaki PEGI znajdują się z przodu i z tyłu opakowania. Wskazują one kategorie 

wiekowe: 3, 7, 12, 16, 18 i dostarczają informacji o treści gry z punktu widzenia 

ochrony nieletnich. 

PEGI 3+ DLA WSZYSTKICH GRUP WIEKOWYCH 

PEGI 7+ zawierają dźwięki lub sceny przerażające najmłodszych 

PEGI 12+ gry pokazujące przemoc o realistycznym charakterze skierowaną przeciw 

fantastycznym postaciom 

PEGI 16+ symbol nadawany, jeżeli przemoc lub aktywność seksualna wygląda tak jak 

w rzeczywistości 

PEGI 18+ gry dla dorosłych przedstawiające daleko posuniętą przemoc powodującą u 

widza uczucie odrazy. 

Nieumiejętny i zbyt często wykorzystywany komputer i Internet może zaburzyć wiele 

sfer rozwoju dziecka. 

 

Nadmierna fascynacja grami prowadzi do zatarcia granicy pomiędzy 

rzeczywistością, a światem wirtualnym, czyli fikcją.  

 



INFORMACJA O TREŚCI GRY KOMPUTEROWEJ NA OPAKOWANIU

 
 

RODZICE, PAMIĘTAJCIE, ŻE KOMPUTER MOŻE SZKODZIĆ ZDROWIU!!! 

 

 

 

 

 

Opracowanie: Oskar Razakowski, klasa 5b 


